_ ANEXO Il
DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO

1.1. Nome do projeto: Belas Histdrias

1.2. Diretriz (es) e item (s) correspondente (s):

| — Acolhimento Institucional;

IV - Enfrentamento a Exploracdo do Trabalho Infantil;

V - Cultura da Paz e Metodologias de Resolucéo de Conflitos;
VI — Garantia de Direitos: Promocao, Defesa e Controle;

VIl - Primeira Infancia

1.3. Organizacao proponente:

Associacado Lar Casa Bela

1.4 CNPJ:

16. 934. 181/ 0001-63

1.5 Site:
www.larcasabela.org.br

1.6 E-mails para contato (pelo menos 2):

contato@larcasabela.org.br

1.7 Nome do Responsével legal da Organizacéo:

Regina Amuri Varga

1.8 RG: 6.818.752-X 1.9. Org&o Expedidor: SSP/SP

1.10 Nome do Responséavel do Projeto:

Vanessa Bueno

1.11 RG: 32.561.222-5 1.12. Org&o Expedidor: SSP/SP

2. APRESENTACAO DA ORGANIZACAO

2.1. Capacidade Técnica:

O Lar Casa Bela € uma associacao de direito privado, de atendimento na area de assisténcia social
— protegdo social basica e de alta complexidade, que presta servigos de convivéncia e fortalecimento
de vinculos e servico de acolhimento institucional, sem fins lucrativos, de ac¢Bes comunitarias,
beneficentes e educativas, estabelecida na cidade de Sorocaba/SP. Foi fundada em 15 de agosto de
2012 e constituiu-se como associacdo ho mesmo ano e iniciou os atendimentos em maio/2014.

O acolhimento institucional esta inserido na modalidade de Casa Lar, com capacidade de
atendimento para 10 (dez) criancas e/ou adolescentes, de ambos os sexos, entre 0 (zero) e 17




(dezessete) anos e 11 (onze) meses de idade e 29 (vinte e nove) dias, os quais sdo encaminhados
pelo Poder Judiciario — Vara da Infancia e Juventude e Conselho Tutelar. Atualmente séo atendidos 12
bebés, criancas e/ou adolescentes em situacdo de acolhimento institucional.

A equipe técnica do Lar Casa Bela é composta por uma coordenadora técnica, uma assistente social e
uma psicéloga.

A coordenadora técnica é responsavel pelo planejamento e a orientacdo das atividades e a¢fes da
equipe técnica, bem como do projeto politico-pedagogico institucional; também é responsavel por realizar e
coordenar as discussfes regulares sobre os casos atendidos; os encontros promovidos com as familias e
supervisiona a elaboragédo dos relatérios e o plano de atendimento individual e familiar.

A assistente social articula e realiza encontros e orientacdes com as familias objetivando o seu
fortalecimento e a promogédo do protagonismo da crianga e adolescente para viabilizar, quando possivel, a
reintegragcdo familiar dos mesmos; realiza visitas domiciliares e estudos sociais sobre as familias das
criancas e adolescentes acolhidos; articulagbes com a rede de atendimento da familia e/ou crianga;
encaminhamentos externos referentes aos acolhidos para a rede de servicos do municipio; participa das
discussdes regulares sobre os casos dos atendidos; elabora o plano de atendimento individual e familiar e
produz relatorios periddicos sobre as criangas e adolescentes ao Poder Judiciario.

A psicéloga realiza estudos sociais das familias de origem das crian¢as e adolescentes acolhidos e
visitas domiciliares junto a assistente social; coordena 0s encontros promovidos com as familias na
instituicdo; realiza o acompanhamento e avaliacdo do desenvolvimento integral dos bebés, criancas,
adolescentes e encaminhamento para atendimento especializado, € responsavel pela capacitagdo da
equipe de cuidadoras e a comunicagao entre equipes na troca de turno; participa das discussdes regulares
sobre os casos atendidos; elabora o plano de atendimento individual e familiar e produz relatérios

periédicos sobre as criancas e adolescentes ao Poder Judiciario.

A equipe técnica provera apoio para as acgdes realizadas, supervisdo e acompanhamento junto aos
profissionais contratados para desenvolvimento do projeto. As atividades serdo realizadas no espaco fisico
institucional, que dispde de uma &rea de lazer/espaco ludico: sala ampla com area destinada aos bebés,
area de convivio familiar decorada com assinaturas e escritos que contam as histérias inspiradoras do Lar
Casa Bela, bem como piano, livros, brinquedos e jogos interativos, uma sala de atendimento reservada,
area externa coberta e espaco separado para o desenvolvimento da equipe técnica. A Instituicdo dispde de
materiais ludicos, pedagodgicos e graficos que favorecerdo o desenvolvimento do Projeto. Algumas
atividades serédo realizadas em local externo, como 0s passeios culturais e recreativos com as familias, e
atividades do projeto “BrincAgéo” e “E agora?”.

3. JUSTIFICATIVA DO PROJETO

Atualmente cada vez mais ac¢des politicas e esforgcos nacionais e internacionais tém sido realizados no
sentido de promover a atencdo para a qualidade dos cuidados na infancia, com foco especial no periodo
sensivel da primeira infancia, especialmente nos contextos de maior vulnerabilidade. O Brasil possui uma
das leis mais avangadas do mundo sobre politicas publicas na primeira infancia, o Marco Legal da Primeira
Infancia, que cria acbes especificas voltadas para essa fase do desenvolvimento e traz énfase para os
direitos de: brincar, ser cuidado por profissionais qualificados e de ser prioridade nas politicas publicas. O
Plano Nacional pela Primeira Infancia tem como principios a prioridade absoluta dos direitos da crianca, o
respeito a crianga como sujeito e individuo, a integralidade da crianga, o respeito as diversidades étnicas,
culturais e geograficas, a incluséo, a integracdo das vis@es cientifica e humanista e a articulagdo dos entes
federados, dos setores da administracédo publica e entre a sociedade civil e governos.

Os bebés, criancas e adolescentes sdo cidaddos e possuidores de direitos, e € dever da familia, da
sociedade e do Estado garantir condicdes adequadas para o seu pleno desenvolvimento fisico, emocional,
cognitivo, social e simbolico. Os avancos no campo legal, de politicas publicas e da participagdo social em




torno da promoc¢do do desenvolvimento na primeira infancia do Brasil segue tendéncia observada no
cenario internacional, impulsionada pelos avancos cientificos.

A tendéncia para a atenc¢do a qualidade dos cuidados na infancia tem sido impulsionada pelo avanco
cientifico. Destacam-se entre os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da ONU - “Assegurar uma
vida saudavel e promover o bem-estar para todas e todos, em todas as idades” (Objetivo 3) e “Assegurar a
educacdo inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da
vida para todas e todos” (Objetivo 4) - a importancia do compromisso global com os direitos da crianga, em
sintonia com a Convencgdo sobre os Direitos da Crianga, do qual o Brasil é também signatario, com a
Constituicdo Federal e com o Estatuto da Crianca e do Adolescente do nosso pais (Fonte: ONU-BR).

A garantia do brincar é direito das criancas e instrumento valioso para seu desenvolvimento e
aprendizagem. Atividades ladicas em ambientes protegidos diminuem a exposi¢cado das criangas a riscos
sociais, e fornecem instrumentos para que aprendam e lidar com situacées mais complexas futuramente;
esse direito é garantido também pela Constituicdo Federal (art. 227), ECA (art 16) e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacgéo Infantii (DCNEIs) (Fonte: Rede Nacional Primeira Infancia e
Ministério do Desenvolvimento Social). Hoje se sabe que o desenvolvimento humano emerge através da
interagdo entre fatores biolégicos e ambientais. Desde o inicio da vida, depende-se dos cuidados provindos
do ambiente e a capacidade de maturagdo bioldgica e possivel expressdo das potencialidades genéticas
sdo em grande medida, fruto da qualidade desses cuidados. Na troca com o adulto, ou através do “bate-
bola” com seu cuidador principal, a crianga pode explorar o seu entorno através das brincadeiras e da sua
capacidade imaginativa, receber um retorno positivo para as suas expressfes e assim experimentar o
desenvolvimento das habilidades sociais que irdo influenciar toda a sua vida adulta (fonte: Instituto Maria
Cecilia Souto Vidigal).

O processo de desenvolvimento humano interfere diretamente nas relagbes afetivas e sociais dos
jovens. No Brasil, 4.151 adolescentes entre 16 e 17 anos vivem em servico de acolhimento institucional
(Fonte: Censo SUAS 2014). No periodo que se aproxima da saida do adolescente do servico de
acolhimento, os sentimentos podem ser contraditdrios e permeados pela sensacado de despreparo diante da
eminente autonomia e liberdade que se aproxima. A realidade do mercado de trabalho e as
responsabilidades da vida adulta séo temas que requerem que o adolescente faga boas escolhas, e o apoio
e suporte continuo podem ser fundamentais nesse momento. E necessario que nesse meio tempo haja
acompanhamento e capacitagdo para desenvolvimento pessoal e gradual da autonomia dos jovens.

Nao é possivel esperar resultados diferentes quando se utiliza dos mesmos métodos. E urgente a
implementacéo de tecnologias efetivas de transformacéo social adaptada as multiplas realidades de vida e
condi¢Bes culturais e as demandas especificas de cada faixa etaria. Iniciativas de sucesso tém sido
realizadas, inclusive na cidade de Sorocaba, como o programa de Justica Restaurativa conduzido na Vara
da Infancia e Juventude pela Juiza de direito Dra. Erna Tchecla Maria Hakvoort, que visa a resolucao
humanizada de conflitos por meio de processos circulares, cujo objetivo é a reflexdo, co-responsabilizagdo
e, quando possivel o estabelecimento e reparacéo de vinculos.

O servico de acolhimento consiste em um microssistema de extrema importancia para o potencial
desenvolvimento de relagdes reciprocas de equilibrio e afeto que vao nortear as escolhas na vida adulta,
quando oferece estimulo e atividades adequadas para cada fase do desenvolvimento, afeto e consisténcia
nos cuidados. Investir na qualidade dos cuidados na primeira infancia, infancia e adolescéncia é garantir um
futuro com individuos comprometidos com o processo de construcdo de sociedades cada vez mais
saudaveis e inclusivas.

No momento existem em torno de 46 mil bebés, criancas e adolescentes em situacéo de acolhimento
no Brasil, conforme dados do Cadastro Nacional de Criangcas Acolhidas (CNCA). Protegidos pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA) - que prevé em seu Artigo 98, as Medidas de Protecdo a crianga e ao
adolescente que tiveram seus direitos ameacados ou violados, seja por agdo ou omissdo da sociedade ou
do Estado, por falta, omissdo ou abuso dos pais ou responsavel ou em razdo de sua conduta — essas
criancas se encontram em situagcdo proviséria e excepcional, utilizada como forma de transicdo para
reintegracédo familiar ou, quando n&o é possivel, para colocacdo em familia substituta.

Estar em situacdo de acolhimento pode ser a melhor alternativa diante de um contexto familiar e
comunitario negligente e/ou violento, porém devem-se considerar os efeitos e impactos dessa medida. O
afastamento da familia, da comunidade e de seu meio cultural e uma subsequente institucionalizacdo em
ambiente que ofereca pouco estimulo fisico, afetivo e social pode acarretar em danos emocionais e
cognitivos irreversiveis, especialmente em criancas mais novas. Sabe-se que criancas que vivem em




grandes instituicdes sofrem um atraso no desenvolvimento motor equivalente a um terco do que é esperado
para sua idade (para cada ano institucionalizada a crianca perde o equivalente a quatro meses do seu
desenvolvimento), e os maiores danos sdo identificados em criancas que entraram nas instituicbes em
idade precoce (fonte: Instituto Fazendo Histéria).

O desenvolvimento de metodologias inovadoras e a promocédo de solugbes criativas por olhares
multidisciplinares séo esfor¢os vitais em um pais em que, ainda, 1.8 milhdo de criancas e adolescentes com
idade entre 5 e 17 anos estdo trabalhando (fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD)
com carga horaria média semanal de 25,3 horas, a maioria em condicdes ilegais (fonte: Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica — IBGE). Para desenvolver o sentimento de pertencimento e validagdo interna o
mundo deve parecer bom o suficiente e convidativo para que a crianga possa expressar sua propria
individualidade e desempenhar com o maximo de potencialidade suas tarefas existenciais. Quando o
ambiente e os adultos em seu entorno sdo consistentes nos cuidados a crian¢a pode desenvolver confianca
e sintonizar seu ritmo e demandas internas ao ritmo do mundo e sentir-se acolhida e parte dele.

Somente quando estabelecemos relagbes positivas e de valorizacdo reciprocas e continuas com os
bebés, criancas e adolescentes, aumentamos a chance de, quando adultos, poderem vivenciar as
experiéncias de vida com coragem e confianga na coeréncia dos processos existenciais. Um
desenvolvimento saudavel requer além de condi¢bes salubres e dignas de vida, é preciso um engajamento
de toda sociedade na promogédo dos principios fundamentais da liberdade de expressao e de um sistema
educativo livre, da igualdade juridico-politica e da fraternidade social. E necessario promover o
fortalecimento das potencialidades familiares e culturais, o protagonismo das criancas e a cultura da paz.

4. OBJETIVOS DO PROJETO

4.1. Objetivo Geral

Garantir a promocéo de direitos e promover o protagonismo, a autonomia e a convivéncia familiar e
comunitaria dos bebés, criancas e adolescentes em situa¢édo de acolhimento do Lar Casa Bela.

4.2. Objetivo (s) Especifico(s)

Diretriz: Acolhimento Institucional

- Inspirar a participacdo responsavel na sociedade, a empatia, a autonomia, o auto-cuidado e o cuidado com
0 meio-ambiente;

- Apoiar e investir nas potencialidades da rede familiar e afetiva, privilegiando o fortalecimento dos vinculos
familiares;

Diretriz: Enfrentamento & Exploragéo do Trabalho Infantil

- Otimizar o desempenho escolar das criancas e adolescentes com a participacdo em atividades culturais,
esportivas e educacionais, para enfrentamento do trabalho infantil;

- Promover a orientacdo vocacional e acdes que favorecam o auto-conhecimento, o fortalecimento da
autonomia e a descoberta de talentos de pré—adolescentes e adolescentes;

- Promover a qualificacéo profissional e apoio e suporte aos jovens que se encontram no periodo de
transicdo entre o acolhimento e a futura vida independente;
Diretriz: Cultura de Paz e Metodologias de Resolucéo de Conflitos

- Fomentar praticas de bom convivio, ndo violéncia e cultura da paz, para interromper ciclos de violéncia e
prevenir a violéncia doméstica e intra-familiar;




- Possibilitar a ressignificacdo de vivéncias traumaticas através da reflexdo provinda das técnicas da
Constelacéo Familiar;
Diretriz: Primeira Infancia

- Priorizar o brincar livre e as atividades ludicas como realizagdo de direito e fator de protecdo ao
desenvolvimento infantil integral,

- Desenvolver agbes de impacto na rotina de cuidados para promoc¢do da saude mental e do
desenvolvimento integral na primeira infancia;

- Implementar avaliagdo para o acompanhamento mensal do desenvolvimento integral dos bebés, para
reducao de possiveis atrasos na faixa etéria de 0 e 3 anos.

5. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

5.1 Atividades

Diretriz: Acolhimento Institucional

Atividade 1. Entre Belas Geracgdes:

Leituras mediadas e visitas a instituicdo de longa permanéncia para idosos (& partir dos 12 anos);
Atividade 2. Assembléia Mensal:

Assembleia mensal com as criancas (a partir dos 6 anos);

Atividade 3. Reunido para discussao de caso com a equipe técnica:

Participacéo nas reunides semanais para discussao de casos, orientacdes e supervisdo e mensalmente
apresentacao das avaliacdes individuais para a equipe técnica;

Atividade 4. Passeios Culturais e Recreativos e Orientacao familiar:

Reunido mensal com as familias, alternada entre atividades internas para orientagéo familiar e passeios
culturais e recreativos;

Diretriz: Enfrentamento a Exploragéo do Trabalho Infantil

Atividade 5. BrincAc¢éo:

Mediagdo semanal para a promoc¢é&o do brincar livre (a partir dos 4 anos);
Atividade 6. Ritmos do mundo:

Atividades ludicas orientadas pelas estagfes do ano, com producdo e exposicao artistica (a partir dos 6
anos);

Atividade 7. E agora?:

Projeto de auto-conhecimento, orientacdo vocacional, suporte e descoberta de talentos (& partir dos 13




anos);

Diretriz: Cultura de Paz e Metodologias de Resolucéo de Conflitos

Atividade 8. Oficinas de Constelacdo Familiar e jogos sistémicos com criancas e adolescentes e
seus familiares:

Oficinas de Constelagédo Familiar (a partir dos 12 anos) e jogos sistémicos (a partir dos 9 anos) para as
familias dos bebés, criancas e adolescentes em situagdo de acolhimento;

Atividade 9. Oficinas de Constelacdo Familiar com as cuidadoras e equipe:

Realizacéo de trés oficinas ao longo do projeto com as cuidadoras, a equipe técnica e os funcionarios do
Lar Casa Bela;

Atividade 2 (desenvolvida em duas diretrizes). Assembléia Mensal:

Assembleia mensal com as criangas (a partir dos 6 anos);

Diretriz: Primeira Infancia
Atividade 10. BrincaBebé:
Oficinas interativas e educacionais com as familias de bebés (entre 0 e 3 anos);

Avaliacao do desenvolvimento integral (nas dimensfes motora, comunicacéo e linguagem, cognitiva e
sécio-afetiva)

Estimulacdo Psicomotora e atividades sensoriais com bebés (de 0 a 3 anos);
Atividade 5 (desenvolvida em duas diretrizes). BrincAcgéo:

Mediagdo semanal para a promocao do brincar livre (a partir dos 4 anos).

6. ABRANGENCIA GEOGRAFICA

Espaco institucional do Lar Casa Bela, situado na rua José Romao Roque, 15 — Jardim Pagliato e espagos
comunitarios adjacentes como o Parque da Agua Vermelha, Parque da Biquinha e outros, teatros,
exposicoes, Sesi e Sesc

7. BENEFICIARIOS

7.1. Beneficiarios Diretos (especificar): O Projeto beneficia diretamente os 12 bebés, criancas e/ou
adolescentes, de ambos os sexos, entre 0 (zero) e 17 (dezessete) anos e 11 (onze) meses de idade e 29
(vinte e nove) dias, que se encontram em situacéo de acolhimento no Lar Casa Bela. Os usuarios atendidos
pelo Projeto serdo os mesmos atendidos no Programa do Servico de Acolhimento Institucional.

7.2. Beneficiarios Indiretos (especificar): Até 36 beneficiarios indiretos, levando-se em conta o nimero
médio de 3,3 pessoas por familia no Brasil (fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 2012 —
IBGE)




8. METODOLOGIA

Atividade 1. Entre Belas Geragdes:

Leituras mediadas e visitas a instituicdo de longa permanéncia de idosos (a partir dos 12 anos);

METODOLOGIA

1 — Realizacéo de questionarios para avaliagao inicial (que
engloba os temas responsabilidade social e empatia)

2 - Visita inicial a uma instituicdo de longa permanéncia
para idosos;

3 - Atividades mensais:

- Mediacgbes de roda de leitura e sessBes de filmes sobre
0s temas, seguido de roda de conversa,

- Producgdo e troca de cartas com idosos residentes da
instituicao;

4 - Visita final a instituicao;

5 - Realizagdo de questionarios para avaliagao final sobre o
desenvolvimento dos temas

Atividade 2. Assembléia Mensal:

Assembléia mensal com as criancas (a partir dos 6 anos);
METODOLOGIA

1 - Mediacdo de assembléia de frequéncia mensal para
ouvir as criancas e adolescentes, trabalhar junto a eles
questbes e dificuldades de convivéncia interna e levantar
novas demandas.

2 - Auto-avaliacBes: Serdo propostas auto-avaliacfes dos
acolhidos, elaboradas junto as criancas e adolescentes,
sobre pontos e metas que podem ser melhorados e
desenvolvidos no més seguinte.

Atividade 3. Reunido para discussao de caso com a equipe técnica:

Participacéo nas reunides semanais para discussdo de casos, orientacdes e supervisédo e mensalmente
apresentacao das avaliagGes individuais para a equipe técnica;




METODOLOGIA

1 — Reunido para discussdo de casos semanal com a
equipe técnica;

2 - Apresentacdo das auto-avaliacdes mensais realizadas
na Assembléia;

- Apresentagdo do prontuario dos bebés para orientacdo
das cuidadoras e voluntarias para continuidade das acdes
do projeto “BrincaBebé” na rotina

Atividade 4. Passeios Culturais e Recreativos e Orientacéo familiar:

Reunido mensal com as familias, alternada entre atividades internas para orientagéo familiar e passeios
culturais e recreativos;

METODOLOGIA

1 - Organizacdo e acompanhamento mensal de atividades
externas e reunifes internas (alternados) com as familias e
bebés, criancas e adolescentes.

- Atividade externa: passeios para exposicdes, parques e
bibliotecas.

- Reunido interna: orientagdo familiar para incentivo as
boas praticas de convivéncia através de rodas de conversa
a realizacdo de brincadeiras e jogos cooperativos em
familia. Apdés a orientacdo familiar sera aplicado um
questionario para acompanhamento da compreensao sobre
o tema desenvolvido.

Atividade 5. BrincAc¢éo:

Mediagdo semanal para a promocéao do brincar livre a partir dos 4 anos;

METODOLOGIA

Atividade semanal facilitada para fomentar o brincar livre,
priorizando o uso do espaco externo e de saidas externas.
Como instrumentos de mediacdo poderdo ser propostas
atividades esportivas, jogos cooperativos, atividades de
exploragdo sensorio-motora, rodas de leitura e atividades
culturais.




Atividade 6. Ritmos do Mundo:

Atividades ludicas orientadas pelas estagfes do ano, com producdo e exposicao artistica (a partir dos 6
anos);

METODOLOGIA

1 - Producdo de calendario em conjunto com a
programacédo das datas da estacdo do ano e periodo de
realizacéo das atividades;

2 — Roda ritmica em grupo semanal para realizacdo de
atividades sobre os temas:

1.0utono e a renovacédo (marco, abril e meados de maio);
2. Inverno e a espera (meados de maio, junho e julho);

3. Primavera e a forca (agosto, setembro, outubro);

4. Verdo e a vitalidade (novembro e dezembro)

Rotina da roda:
1 — Leitura de versos e contagdo de histérias/mitos
2 - Canto e masica;

3 — Atividades intercaladas: brincadeiras, culinéria,
pesquisa, producdo de material artistico para exposicao na
casa

- Sera incentivada a contribuicdo de pessoas de referéncia
da crianca agregando objetos e imagens sobre o tema ao
material artistico exposto

Atividade 7. E agora?:

Projeto de auto-conhecimento, orientacdo vocacional, suporte e descoberta de talentos (a partir dos 13
anos);

METODOLOGIA

1 — Aplicacdo de questionario inicial sobre o tema: sonhos,
futuro e projetos pessoais

2 - Realizagéo de 6 Oficinas:
1 - Historias de Vida: co-construcdo da linha biogréfica
do jovem, ressaltando acontecimentos importantes e
determinantes na sua histéria; abrindo espacgo para o
projeto futuro;
2 — Histérias de Vida: continuacao da oficina anterior e
término da producédo da linha biogréfica;
3 - Valores: roda de conversa sobre talentos e
desenvolvimento pessoal com profissional convidado




4 — Dramatizacdo: técnicas expressivas e teatrais com
profissional convidado e realizacdo de jogos e
dindmicas de cooperacéo;

5 - Profissdes: entrevistas com um profissionais em
carreira de interesse do jovem;

5— Saida cultural: passeio final em atividade cultural

3 - Questionéario final sobre o tema: futuro e projetos
pessoais

Atividade 8. Oficinas de Constelacdo Familiar e jogos sistémicos com criancas e adolescentes e
seus familiares:

Oficinas realizadas de Constelacdo Familiar (a partir dos 12 anos) e jogos sistémicos (a partir dos 9 anos)
para as familias dos bebés, criancas e adolescentes em situagdo de acolhimento;

METODOLOGIA

1-Constelacdo Familiar: com participacdo livre para as
criangas e adolescentes acima de 12 anos e seus
familiares.

2-Jogos sistémicos: Para criangas entre 9 e 12 anos serdo
realizados jogos sistémicos e intervengBes pontuais dentro
da abordagem sistémica.

As oficinas serdo coordenadas pela terapeuta Uli Holtz e
serdo realizadas durante 3 horas, aos sdbados, duas vezes
por més, em espacgo adjacente ao destinado as visitas
familiares. Havera a participacdo de pelo menos mais uma
profissional da equipe do projeto nas oficinas de
Constelagdo Familiar para orientacdo da equipe e
continuidade nos manejos.

Atividade 9. Oficinas de Constelag@o Familiar com as cuidadoras e equipe:

Realizacdo de duas oficinas ao longo do projeto com as cuidadoras, a equipe técnica e os funcionarios do
Lar Casa Bela;

METODOLOGIA

1 - Realizagédo de duas oficinas de Constelagdo Familiar,
coordenadas pela terapeuta Uli Holtz no inicio, meio e
término do projeto, com as cuidadoras e equipe técnica

2 — Resposta de questionario no final do projeto (reflexao
sobre a experiéncia)




Atividade 10. BrincaBebé:

METODOLOGIA

1 - Oficinas interativas e educacionais com as familias de
bebés entre 0 e 3 anos:

- Atividade semanal mediada pela terapeuta ocupacional,
com foco na promocao da interacdo entre os familiares e os
bebés, através do uso de recursos ludicos (musica, livros e
brinquedos adaptados), estimulos sensoriais e atividades
em conjunto (construcdo de brinquedos adaptados para
bebés, massagens, canto e brincadeiras).

2 - Avaliacdo do desenvolvimento integral:

- Avaliacdo do desenvolvimento nas dimensdes: motora,
comunicacdo e linguagem, cognitiva e sdcio-afetiva para
identificacdo precoce de atrasos e realizagcdo de
intervencdes. As avaliagcfes serdo divididas por marcos na
conquista do desenvolvimento e realizadas na seguinte
frequéncia:

- 0 a 28 dias, 0 a 3 meses e 6 a 9 meses: quinzenal;

-6 a9 meses, 9 al2 meses, 12 a 18 meses, 18 a 24
meses: mensal;

- 2 a 3 anos: bimestral

- Preenchimento semanal do prontuario do bebé com
relato da atividade e orientacOes para insercdo de agbes na
rotina

3 - Estimulagdo Psicomotora e atividades sensoriais com
bebés de 0 a 3 anos:

- Atividade semanal realizada pela terapeuta ocupacional
para posicionamento do bebé em posturas favoraveis ao
seu desenvolvimento, apresentacdo de atividades
estimulantes sensoério-motoras e brincadeiras adaptadas as
condi¢cdes motoras da crianca.

9. METAS DO PROJETO

META: Desenvolver a auto-estima, a autonomia gradual, a responsabilidade social e a empatia




META: Estabelecer a brincadeira como uma das estratégias de enfrentamento de dificuldades

META: Reduc¢éo de atrasos no desenvolvimento global de bebés entre 0 e 3 anos

10. FERRAMENTAS DE MONITORAMENTO E AVALIACAO
Os indicadores poder ser dos seguintes tipos, dentre outros: beneficiarios diretos, beneficiarios indiretos,
eficiéncia e qualidade.

Meta(s) Indicadores Indicadores Meios de Verificacéo
qualitativos quantitativos

Desenvolver a auto- | - Engajamento nas |- 2 visitas a ILPlI do |- Acompanhamento e

estima, a autonomia | atividades, na roda de | projeto “Entre Belas | registro da frequéncia e

gradual, a | conversa e na producdo | Geragoes” (para | participacao nos projetos

responsabilidade social e
a empatia

e troca de cartas do
projeto  “Entre  Belas
Geracgoes”

- Participacdo ativa na

Assembléia Mensal,
exposicdo de idéias e
capacidade de
argumentacao

apropriada a idade

- Melhora observavel dos
pontos escolhidos a
serem desenvolvidos na
auto-avaliacédo

- Adequacao da resposta
ao tema proposto nos
guestionarios

criancas entre 12 e 15
anos)

- 80% ou mais de
melhora nos indicadores
dos questionarios do
projeto  “Entre  Belas
Geracgoes”

- 80% de reducéo
mensal na incidéncia do
comportamento indicado

pela crianga/
adolescente na auto-
avaliacédo

- 80% frequéncia familiar
nos passeios e
orientacdes

- 100% de participacéo
nas oficinas do projeto
“E agora?”

- Questionario no inicio e
no término do projeto
“Entre Belas Geragdes”

- Auto-avaliacao

- Acompanhamento da

frequéncia da
participagdo familiar nos
passeios culturais e

recreativos e
orientagBes familiares

nas

- Questionario  apos
atividade de orientagdo
familiar

- Questionario no inicio e
no término do projeto “E
agora?”

Estabelecer a
brincadeira como
estratégia de
enfrentamento de
dificuldades

- Cooperagédo quando na
realizacdo de jogos e
atividades e
cooperativos

- Melhora na convivéncia
interna

- Reducdo de casos de
adoecimento e
internacdes

- Melhora no convivio
entre 0s beneficiarios
diretos e indiretos;
observacéo de acgbes de
cuidado

- 100% de participacéo e
engajamento nas
brincadeiras e atividades
dos projetos “BrincAgéo”
e “Ritmos do Mundo” de
acordo com a faixa etéria

Reduc¢éo de pelo menos
50% de ocorréncias na
escola relativas a:
brigas/
desentendimentos e nao
realizacéo das atividades
propostas

- Melhora de pelo menos

70% no desempenho
escolar em avaliagéo
sobre leitura, escrita,

raciocinio matematico e
desenvolvimento
cognitivo

- Acompanhamento da
frequencia de
ocorréncias escolares

- Avaliacao sobre
desempenho escolar no
inicio, meio e final do
projeto para todas as
criangcas com 7 anos ou
mais

- Caderno de registro de
ocorréncias diarias




- 50% de reducao de
brigas e conflitos
internos ao término do
projeto

- 1 producado artistica
por tema realizada em
grupo no projeto
“Ritmos do Mundo”

- 100% das criancas
com mais de 7 anos e
os adolescentes
participando de
atividades culturais,

esportivas e
educacionais

Reducéo de atrasos no
desenvolvimento em
bebés entre 0 e 3 anos

- Evolugéo no
desenvolvimento nas
dimensbes dos
indicadores da
avaliacéo: motora,
comunicacao e
linguagem, cognitiva e
sécio-afetiva

- Engajamento familiar
das atividades do projeto
“As familias e seus

bebés

- Realizacéo de
atividades continuadas
com voluntarios e
cuidadoras para todos os
bebés

- 80% de frequéncia
familiar na oficina “As
familias e seus bebés”

- 100% dos bebés entre
0 e 3 anos inseridos no
programa de avaliagédo

periddica

- Prontuério dos bebés

- Avaliacao periédica do
desenvolvimento dos
bebés

- Registro e
acompanhamento da
frequéncia nas oficinas
“As familias e seus

bebés

ELEMENTOS DE IMPACTO SOCIAL (opcional)

Paises que nao realizam investimentos especificos na primeira infancia apresentam indices de
criminalidade maiores, maior evasédo escolar, maiores taxas de gravidez na adolescéncia e niveis mais
baixos de produtividade no mercado de trabalho. Investir na qualidade dos cuidados na infancia tem retorno:
pesquisas apontam que para cada 1 real gasto com uma criangca pequena o retorno para a sociedade sera
de 7 reais — ou seja, investir na infancia agora impacta diretamente o futuro do pais, interrompendo um ciclo
de alto custo e promovendo a salde mental de toda a populagao.

(Fonte: pesquisa da Harvard Business Review)

11. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO
(especificar més a més as atividades desenvolvidas)

Plano de Trabalho Anual




Atividades/Més

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Entre Belas - - - - - - - - - -
Geracodes Aplic | Ativi | Ativi | Ativi | Ativid | Ativi | Ativi | Ativi | Ativi | Visit
acdo | dad | dade | dade | ade dad | dade | dade | dad | a
de e sem |sem |sema | e sem |sem |e final
ques | sem | anal | anal | nal sem | anal |anal |sem |a
tiona | anal anal anal | ILPI
rio
inici -
al Aplic
acao
- de
Ativi ques
dad tiona
e rio
sem final
anal
Visit
aa
ILPI
Assembléia - - - - - - - - - -
Mensal Ass | Ass | Asse | Asse | Asse | Ass | Asse | Asse | Ass | Asse
embl | embl | mblé | mblé | mbléi | embl | mbléi | mblé | embl | mblé
éia éia ia ia a éia a ia éia ia
men | men | men | men | mens | men | men | men | men | men
sal sal sal sal al sal sal sal sal sal
Auto | Auto | Auto | Auto | Auto- | Auto | Auto | Auto | Auto | Auto
- - - - avali | - - - - -
avali | avali | avali | avali | acdo | avali | avali | avali | avali | avali
acdo | acdo | acdo | acdo acdo | acdo | acdo | acdo | acdo
Reunido para - - - - - - - - - -
discussao de Ativi | Ativi | Ativi | Ativi | Ativid | Ativi | Ativi | Ativi | Ativi | Ativi
caso com a dad | dad | dade | dade | ade dad | dade | dade | dad | dade
equipe técnica | e e sem | sem |sema |e sem |sem |e sem
sem | sem | anal | anal | nal sem | anal | anal | sem | anal
anal | anal anal anal
Passeios - - - - - - - - - -
Culturais e Orie | Pas | Orie | Pass | Orien | Pas | Orie | Pass | Orie | Pass
Recreativos e ntac | seio | ntac | eio tacdo | seio | nta¢ | eio ntag | eio
Orientacéao ao ao famili ao ao
familiar famil famili ar famili famil
iar ar ar iar
- - Ques - -
Que Que tiona Que Que
stion stion rio stion stion
ario ario ario ario
BrincAcéo - - - - - - - - - -
Ativi | Ativi | Ativi | Ativi | Ativid | Ativi | Ativi | Ativi | Ativi | Ativi
dad | dad | dade | dade | ade dad | dade | dade | dad | dade
e e sem |sem |sema |e sem |sem |e sem
sem |sem |anal | anal | nal sem | anal | anal | sem | anal
anal | anal anal anal
Ritmos do - - - - - - - - - -
Mundo Intro | Rod | Intro | Rod | Roda | Intro | Rod Rod Intro | Rod
ducd | a ducd | a ritmic | duca | a a ducd | a
odo | ritmi | odo | ritmi | a odo | ritmi | ritmi | odo | ritmi
novo | ca novo | ca sema | novo | ca ca novo | ca
tem |sem |tema | sem | nal tem |sem |sem |tem | sem
a anal anal a anal |anal | a anal




Prod

Rod

a Rod Rod
ucao ritmi a a
do ca ritmi ritmi
cale sem ca ca
ndar anal sem sem
io anal anal
Rod
a
ritmi
ca
sem
anal
E agora? Ofici | Ofici - - - Said
na na Ofici Ofici Ofici a
Hist | Hist na na na cultu
Orias | orias valor de Profi ral
de de es dra ssbe
Vida | Vida mati S
- - zaca
part | part o]
el e2
Oficinas de - - - - - - - - -
Constelacgao Ativi | Ativi | Ativi | Ativi | Ativid | Ativi | Ativi | Ativi | Ativi
Familiar e jogos | dad | dad | dade | dade | ade dad | dade | dade | dad
sistémicos com | e e reali | reali |realiz | e realiz | reali | e
criangas e reali | reali | zada | zada | ada reali | ada | zada | reali
adolescentes e | zada | zada | 2 2 2 zada | 2 2 zada
seus familiares | 1 2 veze | veze | veze | 2 veze |veze |1
veze | veze | Spor | spor | spor | veze | spor | spor | vez
S s més | més | més |s més | més | por
por por por més
més | més més
Oficinas de - -
Constelagéo Ativi Ativi
Familiar com as | dad dad
cuidadoras e e e
equipe
Aplic
acao
de
ques
tiona
rio
BrincaBebé - - - - - - - - -
Ofici | Ofici | Ofici | Ofici | Ofici | Ofici | Ofici | Ofici | Ofici
nas |nas | nas nas | nas nas | nas nas nas
sem |sem |sem |sem |sema |sem |sem |sem |sem
anai | anai |anai | anai | hais | anai | anai | anai | anai
S S S (S com |s S S S
com | com |com | com |as com | com |com | com
as as as as famili | as as as as
famil | famil | famil | famil | as famil | famili | famil | famil
ias ias ias ias - ias as ias ias
- - - - Avali | - - - -
Avali | Avali | Avali | Avali | acdo | Avali | Avali | Avali | Avali
acdo | acdo | acdo | agéo acdo | acdo | acdo | acéo

Esti




Esti | Esti | Esti Esti | mula | Esti | Esti Esti Esti
mula | mula | mula | mula | ¢&o mula | mula | mula | mula
¢do | cdo | céo ¢do | psico | ¢cdo | cao céo céo
psic | psic | psico | psic | moto | psic | psico | psico | psic
omo | omo | moto | omot | rae omo | moto | moto | omo
tora |tora |rae | ora ativid | tora |rae |rae |tora
e e ativid | e ades | e ativid | ativid | e
ativi | ativi | ades | ativi | sens | ativi | ades | ades | ativi
dad | dad | sens | dade | oriais | dad | sens | sens | dad
es es oriai | s sema | es oriais | oriai | es
sens | sens | s sens | nais | sens | sem |s sens
oriai | oriai | sem | oriai oriai | anai | sem | oriai
S s anai | s S s anai |s
sem | sem |s sem sem S sem
anai | anai anai anai anai
S S S S S
12. Recursos humanos
Formac&o Profissional Funcé&o no projeto N° de Vinculo
(cargo) horas/més (CLT, prestador servicos,
voluntério)
Terapeuta Ocupacional Responsavel por 30 CLT
desenvolver as atividades
do projeto, especialmente
as voltadas para a
primeira infancia no
periodo de marcgo a
dezembro/2019
Psicopedagoga Responséavel por 30 CLT

desenvolver as atividades
do projeto, com énfase
nas areas educativas

no periodo de margo a
dezembro/2019

Terapeuta em Constelacéo
Familiar

Responséavel por
desenvolver as oficinas
de Constelagédo Familiar
e jogos sistémicos

Prestador de servigos

13. Materiais Permanentes

Para o desenvolvimento do projeto nao esta prevista a aquisicdo de materiais permanentes







14) Demonstracdo da vinculag&o entre a realidade objeto da parceria, as atividades, os materiais a

serem adquiridos e as metas.

Atividades Prazo por atividade Materiais Prazo
relacionadas a meta relacionados a para
meta conclusa
o da
meta
Entre Belas | Atividade mensal até o término | Material de escritério | Dezembro
GeracOes do projeto e pedagogico com 0
Desenvolver a Combustivel término
auto-estima, a | Assembléia Mensal Atividade mensal até o término | Material de escritério | do projeto
autonomia gradual, do projeto e pedagégico
a rgsponsabllldgde Ritmos do Mundo Atividade semanal até o | Material de escritério
social e a empatia término do projeto e pedagégico
Passeios Culturais e | Atividade mensal e intercalada | Material de escritério
Recreativos e | até o término do projeto e pedagogico
Orientacéo familiar Combustivel
E agora? Atividade inicialmente mensal | Material de escritério
e apos a Oficina 3 bimestral | e pedagdgico
até o término do projeto Combustivel
META: Estabelecer | BrincAcéo Atividade semanal até o | Material de escritério | Dezembro
a brincadeira como término do projeto e pedagdgico com o]
uma das Combustivel término
estratégias de Ritmos do Mundo Ativi(_:iade semanall até o | Material ,d(.a escritério | do projeto
enfrentamento  de término do projeto em | e pedagdgico
- dezembro
dificuldades Reunido para | Atividade semanal até o | Material de escritério
discussdo de caso |término do projeto em
com a equipe técnica | dezembro
META: Reducéo | BrincaBebé Atividade semanal com | Material de escritorio | Dezembro
de atrasos no avaliagBes periddicas até o | e pedagdgico com o]
desenvolvimento término  do projeto em término
global de bebés - ~ dgzgmbro - - — do projeto
entre 0 e 3 aNos BrincAcéo At|V|Qade semgnal até o Material ,de; escritério
término do projeto e pedagodgico
Combustivel
Reunido para Atividade semanal até o Material de escritério
discusséo de caso término do projeto em
com a equipe técnica | dezembro

Sorocaba/SP, 30 de outubro de 2018.

Regina Amuri Varga
Presidente







